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Çocuk yoğun bakımda hipertansiyonun etkin tedavisi öncelikle hipertansiyonun varlığının 

doğrulanmasını ve farklı tedavi gerektiren özel hipertansiyon nedenlerinin aydınlatılmasını içeren 

yaklaşımı gerektirir. Tedavi önerileri kısıtlı sayıdaki küçük çaptaki pediatrik gözlemsel çalışmalara 

ve erişkin randomize klinik çalışmalarına dayanmaktadır. Vazodilatörler, kalsiyum kanal blokerleri, 

adrenoreseptör antagonistleri, diüretikler ve ACE inhibitörlerini içeren tedavi alternatifleri altta 

yatan hipertansiyon nedenine ve yan etki profiline göre seçilmelidir. 


