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Cocuk yogun bakimda hipertansiyonun etkin tedavisi 6ncelikle hipertansiyonun varliginin
dogrulanmasini ve farkli tedavi gerektiren 6zel hipertansiyon nedenlerinin aydinlatiimasini igeren
yaklagimi gerektirir. Tedavi 6nerileri kisith sayidaki kig¢ik captaki pediatrik gézlemsel caligsmalara
ve erigkin randomize klinik galismalarina dayanmaktadir. Vazodilatérler, kalsiyum kanal blokerleri,
adrenoreseptdr antagonistleri, ditretikler ve ACE inhibitdrlerini iceren tedavi alternatifleri altta

yatan hipertansiyon nedenine ve yan etki profiline gére segilmelidir.



